
maandag 10 februari 2025

10 sport

FRANEKER De tafeltennissers van
FTTC hebben Scyedam, de koplo-
per in de landelijke eerste divi-
sie, 3 punten weten af te snoe-
pen. De Schiedamse titelkandi-
daat wist in Franeker de overige
10 punten te veroveren. Dat
gebeurde zeker niet zonder
moeite: vier van de vijf partijen
in het enkelspel werden pas in
vijf games beslist. Bij FTTC was
er opnieuw een glansrol voor
Felix Kleeberg. De Duitser zorg-
de voor de 3 punten door al zijn
partijen overtuigend met 3-0 te
winnen. . Namens FTTC konden
Arnold Terpstra, David Dijkhoff
en Bram Parleviet zaterdag geen
punten binnenhalen.

FTTC snoept koploper
Scyedam punten af

EIBERGEN Damcombinatie Frys-
lân maakt zich op voor de barra-
ge om de landstitel na de 8-12
overwinning in Eibergen op
DIOS Achterhoek. Hein Meier,
Gerlof Kolk en Jan van Dijk
boekten zeges. De enige verlies-
partij werd geleden door nota
bene Harm Wiersma. Tegen
Alexander Presman liet Wiers-
ma zich overlopen. Taeke Kooi-
stra behaalde een mooie remise
in een sterke partij tegen inter-
nationaal grootmeester Pim
Meurs, een top vijf-speler in de
Ereklas. Damcombinatie eindig-
de op de tweede plaats achter
Hijken DTC. Wel hebben de
Friezen de meeste bordpunten
gescoord. De andere twee fina-
listen in de barrage zijn Wage-
ningen en Westerhaar. De slot-
ronde is in Utrecht. Bij gelijke
eindiging moeten blitzpartijen
de beslissing brengen.

Dc. Fryslân speelt
barrage om landstitel

APELDOORN Philidor Leeuwar-
den blijft overtuigend presteren
in de 2e klasse A van de KNSB.
In de lastige uitwedstrijd tegen
Apeldoorn 2 wisten de schakers
met 2,5-5,5 te winnen. Dit bete-
kent dat Philidor al zijn wed-
strijden tot nu toe heeft gewon-
nen en stevig aan kop gaat.
Tegen Apeldoorn 2 waren er
winstpartijen voor Migchiel de
Jong, Jan Hania, Erik Sparenberg
en Cas Roorda. De wedstrijd was
lange tijd spannend maar toch
had Philidor voortdurend de
controle. Schaakwoude, spelend
in dezelfde klasse, verloor ook
de zesde wedstrijd op rij. Nu
werd het een 1-7 nederlaag
tegen het sterke SG Max Euwe 1.

Schakers Philidor
bouwen zegereeks uit

UITSLAGEN

BASKETBAL

Mannen: BNXT League: Den Bosch-Antwerpen
91-84; Aalst-ZZ Leiden 80-71; Leuven-Kortrijk
74-86; Charleroi-Landstede Basketbal 71-67; Den
Helder-Hasselt 77-69; Donar-Mechelen 75-85;
Mons-Hainaut-BAL 88-71; Brussel-SV United
102-67. Stand: Oostende 20-36; Kortrijk 20-32;
Mechelen 21-32; Hasselt 20-26; Aalst 21-26;
Brussel 21-26; Leuven 21-24; Charleroi 21-24;
LWD Basket 20-22; Mons-Hainaut 21-22; Den
Bosch 21-22; Antwerpen 20-20; ZZ Leiden 21-20;
Landstede Basketbal 21-16; Den Helder 22-14;
Feyenoord Basketbal 19-10; Donar 19-10; BAL
20-4; SV United 21-4.

DAMMEN

Mannen: Ereklasse: DIOS Achterhoek-
Damcombinatie Fryslan 8-12; Witte van
Moort-HDC Hoogeveen 11-9; CTD Arnhem-WSDV
6-14; Hijken DTC-Damlust Gouda 13-7;
Schiedam-VBI Huissen 10-10. Stand: Hijken DTC
9-16; Damcombinatie Fryslan 9-14; WSDV 9-14;
Witte van Moort 9-11; Schiedam 9-10; VBI Huissen
9-9; Damlust Gouda 9-7; DIOS Achterhoek 9-6;
HDC Hoogeveen 9-3; CTD Arnhem 9-0.

TAFELTENNIS

Mannen: 1e divisie A: Tempo Team-Assen 11-2;
Pecos-TTV Ede 7-6; FTTC-Scyedam 3-10. Stand:
Scyedam 3-28; Tempo Team 3-25; TTV Ede 3-18;
Pecos 3-17; FTTC 3-15; Assen 3-14. Derde divisie
H: GTTC Groningen-Buitenpost 4-9; Wezep-DOTO
4-9; Swift (D)-Hilversum 7-6. Stand: DOTO 3-31;
Swift (D) 3-31; Hilversum 3-30; Buitenpost 3-11;
GTTC Groningen 3-7; Wezep 3-7.

HANDBAL

Vrouwen: 1e klasse A: Hurry Up 2-V en S
Groningen 17-28; H.V.Z./Vivendi-FHC 23-23;
Kwiek-S.V.W.W. 19-22; HVC-Borger afg. Stand:
HVC 15-25; V en S Groningen 17-25; HVE 2000
15-24; FHC 15-23; Borger 16-19; H.V.Z./Vivendi
17-16; S.V.B.O. 2 15-15; Kwiek 16-13; S.V.W.W.

15-12; Hoogersmilde 13-5; Hurry Up 2 14-3;
Aeolus 14-2.
Mannen: 2e divisie A: WHC-Hercules 2-Ventura
24-17; FHC-Uni-Verde 33-30; Oliveo-Aristos 2
31-25; Zaanstreek-US 28-33; Saturnus-Hellas 3
26-33. Stand: Hellas 3 15-27; Oliveo 15-25;
WHC-Hercules 215-20; Smeeing/BDC14-16; FHC
15-16; Saturnus 15-14; US 14-12; Uni-Verde
14-11; Zaanstreek 15-11; Ventura 14-6; Aristos 2
14-2.

PAARDENSPORT

HARICH. FK-Dressuur: ZZ-Licht: 1. Sam Oudhof,
Isa Viola;Z2:1. Jacob van der Heide, Moschino;Z1:
1. Bennie van Es, Jedokus Hof.

SCHAKEN

KNSB-competitie. 2A: BSG-LOS 3-5; Apeldoorn
2-Philidor 2,5-5,5; Schaakwoude-SG Max Euwe 1
1-7; MSV-SG Max Euwe 2 2-6; Zevenaar-ASV 2
2-6. Stand: 1.Philidor 12(35) 2.LOS 10(28,5)
3.SG Max Euwe 1 8(28) 4.ASV 2 6(25) 5. BSG
6(24,5) 6.SG Max Euwe 2 6(23,5) 7.Apeldoorn 2
5(26) 8.MSV 5(21,5) 9.Zevenaar 2(15,5)
10.Schaakwoude 0(10,5).

VOLLEYBAL

Vrouwen: Eredivisie Dames A-poule:
Sudosa/Desto-Draisma Dynamo 3-2; Sliedrecht
Sport-VC Sneek 3-2. Stand: VC Sneek 1-4;
Sudosa/Desto1-3;DraismaDynamo1-3; Sliedrecht
Sport 1-2. Eredivisie Dames B-poule:
Utrecht-Somas/ Activia 3-0; Peelpush-VC Zwolle
0-3. Stand: VC Zwolle 1-6; Apollo 8 0-4; Utrecht
1-4; Somas/ Activia 1-2; Peelpush 1-0. Topdivisie
A: VC Sneek 2-Donitas 2-3; Dynamo Apeldoorn
2-Krekkers 3-0; Dynamo Tubbergen-Set-Up’65
1-3; Dros-Alterno-DeVoKo 0-3. Stand: DeVoKo
14-34; Dros-Alterno 13-30; Dynamo Apeldoorn 2
13-22; VCN 2 12-20; Set-Up’65 13-19; Donitas
13-18; Krekkers 13-16; VC Zwolle 2 12-13;
Dynamo Tubbergen 13-13; VC Sneek 2 14-10. 2e
divisie A: VC Sneek 3-Donitas 3 3-2; vc

Bolsward-DOK 4-0; Sudosa/Desto 4-Emmen’95 2
3-2; Veracles 3-DIO/Bedum 1-3. Stand: vc
Bolsward 14-54; VC Sneek 3 13-38; Donitas 3
13-37; Donitas 4 12-35; DIO/Bedum 13-32;
Veracles 3 13-29; Sudosa/Desto 4 14-28;
Emmen’95 2 13-26; DOK 13-25; VC Grijpskerk
12-21.
Mannen: Superdivisie: VoCASA-Orion 1-3;
Sliedrecht Sport-VC Sneek 3-0; Utrecht-Peelpush
1-3; Zaanstad-Sudosa/Desto 3-2; AVV
Keistad-Taurus 0-3. Stand: Taurus 13-32;
Peelpush13-31; AVV Keistad13-24; Sudosa/Desto
13-19; VC Sneek 13-19; VoCASA 13-18; Sliedrecht
Sport 13-16; Zaanstad 13-15; Orion 13-11; Utrecht
13-10. 1e divisie A: Stentor-Lokomotiv Hydra 3-1;
VC Zwolle 4-CSV 3 0-4; Exstudiantes-Donitas 2-3;
Set Up-Sudosa/Desto 2 3-1; Veracles-DIO/Bedum
0-4. Stand: Donitas 14-48; CSV 3 13-46;
DIO/Bedum13-40;SetUp14-37; LokomotivHydra
13-32; Stentor 12-31; Exstudiantes 13-30;
Sudosa/Desto 2 13-24; VC Zwolle 4 13-19;
Veracles 12-18. 2e divisie A: Vovem’90-Set Up 2
3-1; AETOS-AVC ’69 3-1; Dynamo Apeldoorn 4-VV
Avior 2 0-4; Set Up 2-SSS 3 1-3; SVI-Vovem’90
3-1; Blauw Wit-Flash (NwL) 4-0. Stand: VV Avior 2
14-57; Blauw Wit 13-54; Dynamo Apeldoorn 4
13-44; SSS 3 14-42; Vovem’90 13-31; SVI 14-30;
Flash (NwL) 13-27; Set Up 2 14-19; AVC ’69
13-16; AETOS 13-15.

ZAALKORFBAL

Korfbal league: DOS’46-LDODK 21-26; DVO-KZ
30-21; Fortuna (D)-HKC (Ha) 25-17; Unitas-Blauw
Wit (A) 24-29. Stand: DVO 12-21; Fortuna (D)
12-18; LDODK 12-17; Blauw Wit (A) 12-16; PKC
11-14; KZ12-10; DOS’4612-10; Unitas12-6; HKC
(Ha) 12-6; KCC 11-0. Korfbal league 2:
Dalto-DeetosSnel 26-24; Fiks-DSC 20-24; TOP
(V)-Oost-Arnhem 27-21; TOP (A)-Groen Geel
11-19; Mid Fryslan-AW/DTV 29-28. Stand: Dalto
12-21; TOP (V) 12-19; Groen Geel 12-14; Mid
Fryslan 12-14; AW/DTV 11-12; DSC 12-12; Fiks
12-11; DeetosSnel 11-8; Oost-Arnhem 12-5; TOP
(A) 12-2. Hoofdklasse A: DOS (W)-SCO 17-26;

AVO-Spirit (Vo) 26-25; Wageningen-Avanti W.
17-15; De Meeuwen-NKC’51 16-7. Stand:
Wageningen 11-21; Avanti W. 11-19; SCO 12-16;
AVO 11-12; Spirit (Vo) 11-10; NKC’51 11-6; De
Meeuwen 12-6; DOS (W) 11-0. Overgangsklasse
A: CSL-Wit Blauw 19-26; Ritola-Nic. 20-28;
Drachten/vd Wiel-Flamingo’s (B) 24-30;
ZKC’19-Kios (R) 20-23. Stand: Wit Blauw 11-17;
Nic. 11-15; Kios (R) 11-13; ZKC’19 11-10;
Flamingo’s (B) 11-9; CSL 11-9; Drachten/vd Wiel
11-8; Ritola 11-7. 1A: De Parabool-Sparta (Ze)
31-18; KVW’22-Invicta 13-25; OKO/BIES-
Quick’21 23-12; De Walden-Noordenveld 9-12.
Stand: Noordenveld 11-18; OKO/BIES 11-17;
Invicta 11-16; De Parabool 11-15; De Walden
11-10; Quick’21 11-8; KVW’22 11-4; Sparta (Ze)
11-0. 1B: Heerenveen-Udiros 16-7; ASVD-HHV
23-23; DOW-Thrianta 30-19; DOS
Kampen-Exakwa 29-20. Stand: DOS Kampen
11-20; Heerenveen 11-20; DOW 11-14; ASVD
11-14; Exakwa 11-9; Udiros 11-8; Thrianta 11-2;
HHV 11-1. 2A: ROG-Spannum 20-19;
Harich-Hoogkerk15-15; Spannum-Stadskanaal’74
16-15; WSS-ROG 13-19; Oerterp-De Granaet
16-27. Stand: De Granaet 11-21; Hoogkerk 11-18;
ROG 11-14; Spannum 11-12; Harich 11-9;
Stadskanaal’7411-8; WSS11-4; Oerterp11-2. 2B:
Rood-Wit-Emmeloord 24-18; DWA / Argo-VDDO
9-15; Joure-De Pein 20-17; Pallas ’08-It Fean
24-19. Stand: Rood-Wit 11-20; Pallas ’08 11-20;
VDDO 11-11; De Pein 11-10; It Fean 11-10; Joure
11-9; Emmeloord 11-8; DWA / Argo 11-0. 3A:
WWC-DTL 18-13; Olympia (T)-Leeuwarden 14-16;
Club Brothers-Vitesse (Be) 15-15. Stand:
Leeuwarden 11-18; WWC 11-17; DTL 10-16; DTS
(S) 10-10; Olympia (T) 10-8; Vitesse (Be) 10-5;
Club Brothers 10-4; WIK’34 6-0. 3B: Noveas-SDO
(S) 12-19; Leonidas-EKC 2000 23-13; De
Hoeve-Elko/SSC 18-17. Stand: Leonidas 9-16;
Roreko 8-12; De Hoeve 9-10; Elko/SSC 9-9; SDO
(S) 10-9; EKC 2000 9-4; Noveas 10-4. 3C: SF
Deinum-Westergo 10-23; Lemmer-De Waterpoort
16-18; Lintjo-DTG 10-16. Stand: DTG 10-20; De
Waterpoort 9-12; Westergo 9-11; MN en W 9-11;
Lintjo 9-8; SF Deinum 10-3; Lemmer 10-1.

Met een gevoelstemperatuur van
onder het vriespunt deed de winter-
triatlon, met een recorddeelname
van 308 atleten, zijn naam eer aan.
Met name de schrale koude wind ge-
selde de deelnemers tijdens de 10 ki-
lometer hardlopen en de 42 kilome-
ter fietsen. ,,Mar ik fyn ek dat it sa
wêze moat. Wy binne net fan sâlt.
Hjir hâld ik fan”, zei Rein Jonker, de
nummer twee van de Elfstedentocht
van 1986.

De 74-jarige oud-marathon-
schaatser uit Wytgaard was door de
stichting Winter Triatlon Leeuwar-
den (WTL) als vrijwilliger binnenge-
haald en bereid gevonden het start-
schot te lossen en de vele prijzen uit
te reiken. ,,Ik wol graach wat werom
dwaan foar de sport. Der binne san-
tich frijwilligers en as it aanst echt in
Alvestêdetocht komt, dan moatte
der wol genôch minsken wêze.”

Het idee van een wintertriatlon
ontstond bij hardloopvereniging SV
Friesland en werd vanwege het uit-
blijven van winters pas bij de realisa-
tie van de 11Stedenhal eind 2015 le-
vensvatbaar. Met een eerste editie in
2023. Het ijsbaanterrein was zater-
dag omgetoverd tot parc ferme met
de finale in de Elfstedenhal. ,,Binnen
was het beter dan buiten, toen heb ik
even mijn jasje uitgedaan”, vertelde
Kok.

Dat kon gemakkelijk, want de
wielrenner van het Friese Houttec
Cyclingteam had de concurrentie op
twee wielen al naar huis gereden.
,,Het is de eerste keer dat ik dit doe.
Bernard Bouma, een collega, had het

vorig jaar gedaan en ik wilde het ook
wel proberen”, vertelde Michiel Kok
over zijn beweegredenen. ,,Vorig
jaar zat ik in Spanje voor een trai-
ningskamp en dit keer was ik net
weer een week thuis.”

De tijdritspecialist en criterium-
liefhebber, die ’s winters veel

schaatst, had de meeste angst voor
het looponderdeel. ,,Dat was het
zwaarst”, vond Kok, die het lopen als
tiende, waaronder vijf teamlopers,
afsloot. ,,Ik had geen idee wat mijn
positie was. Ook na het fietsen niet.
Op de ijsbaan hoorde ik dat ik nog
tien rondjes moest. Pas toen kreeg ik

in de gaten dat ik voorop lag.”
Met een tijd van 2.23,37 was hij bij-

na zes minuten sneller dan Stephan
Gunnink (Drachten), een jaar eerder
nog vierde. ,,Ik ben bijna twee keer
zo oud, dus dat is geen schande. We
doen alles voor de fun”, zei de
Drachtster. Sybrand van der Wey
(Wommels) werd net als in 2024 der-
de. Mogelijk zijn ze nog niet van Kok
af. ,,Maar dan moet ik wel lopen,
want dat is een hele andere klap op
de spieren. Dat heb ik met fietsen en
schaatsen de hele tijd gevoeld.”

Ook voor Daniëlle Bekkering is
het looponderdeel de zwakste scha-
kel. Maar desondanks zegevierde ze
voor de tweede keer in de Elfsteden-
hal, nadat ze daar in 2023 ook het
Open NK op haar naam schreef. Vo-
rig jaar was ze ziek, maar met start-
nummer 1 waren de ogen zaterdag
weer op haar gericht. ,,Het is goed
bedoeld. Het is gewoon Bekkering
met een B.”

Vijf minuten nadat ze het ijs had
verlaten hoorde Bekkering pas dat
ze had gewonnen. ,,Ze waren bezig
met de prijsuitreiking en ik zag me-
zelf wel op het led-bord staan. Toch
heb ik voor de zekerheid nog maar
een extra rondje gereden”, vertelde
de winnares, die 2.46,38 klokte. ,,Ik
had met fietsen wel drie vrouwen in-
gehaald, maar je weet het toch nooit
helemaal zeker.”

Jet van Mensvoort (Smilde) werd
tweede achter de Groningse. ,,Het
was pittig en het waaide hard. Maar
ik heb lekker gesport en we worden
er weer blij van.” Jonker ook: ,,Ast
sjochst wêr’t de minsken allegearre
weikomme, dan foarsjocht dat abso-
lút yn in ferlet.”

Kok komt, ziet en overwint
BERT KALTEREN

LEEUWARDEN De wintertriatlon in
Leeuwarden zat debutant Michiel
Kok zaterdag als gegoten. Net als de
fraaie kampioenstrui die de 25-jari-
ge Heerenvener als winnaar van het
open Fries kampioenschap op het
podium kreeg aangemeten. Bij de
vrouwen ging Daniëlle Bekkering
(Aduard) in de derde editie op her-
haling.

Michiel Kok op de schaats. FOTO: DIJKS MEDIA

‘Ik fyn dat it sa
wêze moat. Wy
binne net fan sâlt.
Hjir hâld ik fan’

SONNEGA Tijdens de Noordelijke
kampioenschappen mennen
dressuur zegevierde Udo de
Haan met Seren’s Dublin Fan
Henswoude in de M-enkelspan-
nen. Ook de M-tweespannen
titel ging naar de menner uit
Hemrik. Ditmaal spande De
Haan Dublin met Its Fan de
Kressers voor de wagen.1
De Hemrikse Marrit de Vries
kon bij de Z-enkelspannen het
kampioenslint om Ieteke Jildau
uit Sparjebird hangen. Bij de
ZZ-enkelspannen zegevierde de
Drentse Susan Wind en de
Groninger Ito Werkman bij de
ZZ-dubbelspannen.

Udo de Haan slaat
fraaie dubbelslag


