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Achternaam Voornaam Woonplaats/Vereniging § § § § § 05, E

Heren 11-1 14-2 28-2 21-3 10-5 14-6 Totaal

Terwisscha van Scheltinga Sytze Workum 9 10 11 12 42
Wouda Theunis Workum 12 31 26 58 127
Pilat Pieter Ee 0,9 5 4 9,9
Bottema Anne Floris Nijland 2 10 6 18
Laagland Johan Molkwerum 4 29 10 43
Zuiderveld Teun Rottevalle 21 21 25 67
Zeinstra Jan Noardburgum 44 29 32 105
de Bruin Feike-Jan Augustinusga 17 27 64 108
Veltman Willi-Jan Leeuwarden 38 28 46 112
Zuiderveld Anne Drachten 20 16 95 131
van der Wey Sybrand Wommels 9 2 11
Bos Arjen Bolsward 7 6 13
Siersma Mart Hemelum 5 9 14
Korbach Stan Itens 13 5 18
Beerse Kevin Warga 7 15 22
Bos Hidde Bolsward 17 11 28
Jongschaap Ramon Burgum 8 20 28
Folmer Paulus Workum 14 16 30
van der Ploeg Jacob Damwald 21 9 30
Deutekom Joost Workum 13 21 34
Edens René Goutum 23 13 36
Siersma Arjan Hemelum 8 32 40
Hiemstra Rinke st 15 35 50
de Graaf Richard Mantgum 45 19 64
Abma Peter Franeker 33 33 66
van der Heide Jan Heerenveen 20 50 70
Politiek Rommert Oudehaske 19 56 75
Schiphof Minne Burgwerd 46 42 88
Sweering Jurjen Pieter  Folsgare 55 37 92
Stremler Harmen Bolsward 47 46 93
Oude Nijeweme Ralph Stiens 63 34 97
Aalberts Daniél Harlingen 64 34 98
Zittema Kor Bitgum 48 51 99
Tuinenga Jacob Berltsum 30 75 105
Veen Leonardo Marum 36 91 127
Betten Sjoerd Garnwerd 41 108 149
van der Ploeg Eldert Drachten 41 129 170
Snip Marc Schagen 43 156 199



Achternaam
Plat
Nieuwland
Beute

de Jong
Kruijer
Molenaar
Schouten
Bakker
Bijma

de Jong
Heerma
Boersma
Kremer
Nieuwenhuizen
Scheffer
Terwisscha van Scheltinga
Verweij
Beute
Bulsink
Rijpstra

van der Ham
Katuin
Koppenaal
Wiersma
Goos

Koelen
Tjoelker

van Leeuwen
Boorsma
Dijkstra
Smink

van Houten
Boorsma
Ettema

van der Veen
Wildekamp
Hof

Roosjen
Douwes

Voornaam
Robbin
Alex
Maarten
Stefan
Ronald
Justin
Rorik
Thijs
Sjirk

Arie
Quinten
Jildert
Marc
Paul
David
Wiebe
Bram
Robert
Robbert
Edser
Martijn
Nico
Niek
Marcel
Anco
Joost
Hendrik
Leendert
Meindert
Wouter
Jochum
Robert
Jan Peter
Martijn
Rudmer
Stefan
Frank
Wouter
Ben

Workum winterse triuathlon

Woonplaats/Vereniging
Lemmer

Opende

Assen

Wirdum

Eelde

Hoogwoud
Waarland
Joure

Amsterdam
Scharnegoutum
Tynaarlo 3

Groningen
Reahds
Haren
Assen
Groningen
Stiens

Hattem

Heerenveen

Steenwijk 6
Enschede

Opende

Kollum
Oostwold
Vries

Kollum
Bolsward
Dokkum

Amsterdam
Burgum

Y & Leeuwarden wintertriathlon

0,9

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Surhuisterveen Feanster 40

10

met aftrek van de slechtste resultaten

203
274

0,9
0,9
0,9
0,9

O O© 0 0 0 0 N NN NOoOOOOODOO o o oa b OWWWWWWDNDDNDDN

[EEN
o



Achternaam
Kenbeek
Steenstra
Reitsma
Stam
Terhorst

van der Horst
Huisma

van Leeuwen
van Raalte
Ypma
Bekkers
Bots

de Wit

de Ruiter
Kuiper
Okkema
Reijnders
van der Meer
Douma
Pieters
Scheffers
Schep
Bahlman

de Lange
Keulen

van der Ploeg
Gijsen
Steenstra
Veldhuis
Wouda

de Groot
Krijnsen
Leguit
Politiek
Schmitz
Schonlau
Boomgaard
Bouma
Kuipers

Voornaam
Jerry
Fedde
Mylan
Harmen
Hendrikus
Mark
Gerk
Bastiaan
Johannes
Gerard
Frederik
Huub
Ronald
Maarten
Alfred
Tsjipke
Bob
Feddrick
Gerben
Rick

Rob

Cees
Ernst
Jord
Jurrien
Syb
Anton
Fedde
Paul
Evert

Jan Willem
René
David
Cor
Jesper
Roman
Axel

Erik
Robert

Woonplaats/Vereniging

Enschede
Joure

Urk
Winneweer

Heerhugowaard
Surhuisterveen

Dearsum
Haarlem

Wergea
Heiloo
Groningen
Leek
Wommels
Borne

Epe
Buitenpost

Arnhem
Weesp

Sint Nicolaasga
Groningen
Kubaard

Borne

Jirnsum
Ureterp
Surhuisterveen
Wommels
Bolsward
Vleuten
Leeuwarden
Heerenveen

IJlst
Burgum

Workum winterse triuathlon

=
o

11

14

15

16

17

18

Leeuwarden wintertriathlon

12

13
14

15

16

17

18

Ameland crossduathlon

11

12

13

15

16

18
19

duathlon

= Workum

12

14

18

19

Witmarsum triathlon

13

14

17

18

Surhuisterveen Feanster 40

11

12

14
15

16

17

18

19
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Achternaam
ten Wolde
Kamminga
Rockers
Terlouw
Kootstra
Bekema
Damminga
Evers
Imbens
Treub
Bokkers
Homans
Kappert
Prins
deJong
Dijkstra
Hooghiemstra
Lammers
van Esch
Kreuk
Maurer
Steenstra
Visser

de Heer
Draaisma
Moes
Venema
de Jong
Draaisma
Faber
Siemensma
Blok
Cuperus
Klunder
Nicolai
Jilderts
Meilink
Toonstra
de Jong

Voornaam
Marcel
Hans
Thomas
Gijs
Fokke
Johan
Bas
Jacob
Huib-Jan
Mel
Michiel
Bas
Milan
Louis
Winand
Nico
Matthijs
Eric
Janko
Jelle
Jan
Samme
Jan

Jan
Rens
Dirk Jan
Sjouke
Cor
Jort
Ytzen
Ruben
Bert Jan
Mark
Menno
Lars
Sander
Wim
Jelmer
Jonas

Woonplaats/Vereniging

Groningen
Houten

Hurdegaryp
Assen
Bolsward
Bedum

Wirdum
Sneek

Walterswald
Harlingen
Rottevalle
Wytgaard
Witmarsum

Sneek
Groningen
Hoorn
Joure
Joure

Vleuten
Nijeveen

Wommels
Burgum

St. Johannesga

Pingjum
Workum

Deventer
Buitenpost
Harlingen

Heerenveen
Aalsmeer

Workum winterse triuathlon

® 2 Leeuwarden wintertriathlon

22

23

24

25

26

27

28

Ameland crossduathlon

22

23

24

25

26

27

28

29

duathlon

Workum

22

24

25

26

28

29

Witmarsum triathlon

22

23

24

25

27

Surhuisterveen Feanster 40

21

22

23

24

26

27

28

29
30
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Achternaam
de Vries

de Vries
Ozinga
Kooy
Reitsma
van der Meer
Fekken
Nutma
Visser
Wijbenga
Benjamins
Nijboer
Folkertsma
Sjaarda
Woudstra
Bosma
Homans
Venema
Dijkstra
Groen
Tigchelaar
Nauta
Quintero
Sybrandy
Bos

de Jong
Terluin
Tolman
Hofman
Lammers
Sybrandy
Witte

van der Ploeg
Zeldenrust
Keizer

van der Molen
Velkers
Brouwer
Deroeck

Voornaam
Albert
Sytse
Durk
Tjitte
Fred
Johannes
Berend
Jan Sebastiaan
Evert
Peter
Joeval
Jente
Hidde
Dirk-Yde
Pier
Syberen
Bas
Arnaud
Tsjomme
Nick
Durk
Jurre
Diego
Alco
Henk
Michel
Age
Arjen
Gerlof
Barry
Jasper
Maurits
Jelte
Siemen
Patrick
Ebe
Matthijs
Harold
Robin

Woonplaats/Vereniging

Warns
Workum
Suwald

Urk

Hurdegaryp
Scharsterbrug
Leeuwarden
Bovenkarspel
Marum
Groningen
Drachtstercompagnie
Groningen
Easterein
Leeuwarden
Berltsum
Walterswald
SintJohannesga
Leeuwarden
Beetsterzwaag
Harlingen
Heerenveen
Zeewolde
Meppel
Drachten
Witmarsum
Workum

Garyp
Verneuil-Moustiers
Workum
Voorburg
Groningen
Burgum
Heerenveen
Leiden

Assen
Heerenveen
Heerenveen
Zottegem (Belgié)

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

w
o

31

32

33

34

35

36

37

38
39

40

41
42

43

% Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

35

37

39

40

42

Witmarsum triathlon

32

35

36

38

39

40

Surhuisterveen Feanster 40

31

33

34

36

37

38

39

40
41

42

43

8 8 met aftrek van de slechtste resultaten

A A B B DDMDDEDESEDEDEDOWOWOWWWWWOWOWWWWOWOWOWOoWwOwWwowWOowWwOowwWwowowowowow
W W NDMNDMNRPRRPRPOOOO OO O O O0WWOOWMOLWMNNNOO”GLOOLOO oo b DD WWNMNDNRE PR BEPR O



Achternaam
van der Veen
Haisma
Leguit
Schiphof
Boon
Bouius

Huft
Lakerveld
Bouma

de Jong

de Jong
Boogaard
Dost

Post
Boonstra
Douna

van der Harg
van der Veen
Out

Pander
Velde
Boomsma
Heslinga
Kloetstra
Hoffer
Klooster
van Delden
van Diggelen
de Vries
Naaijer
Wieringa
Bloem
Brandsma
Wiegersma
Kamminga
Schoonen
Okkema
Schumer
Brouwer

Voornaam
Alexsander
Wietze-Jan
Miro
Siebe
Jetze
Henny
Gerald
Thomas
Aise
Arjen
Jorn

Bart

Bert

Stef
Niels
Eize Piter
Pieter
Theo
Arien
Ties
Foppe
Jan Peter
Paul
Jaring
Jacco
Duco
Frank
Wiebe
Douwe
Casper
Bram
Johan
Rein
Herman
Wiebe
Jan Willem
Adriaan
Jeroen
Ruud

Woonplaats/Vereniging

Witmarsum
Drachten
Vleuten
Berltsum
Nijmegen
Burgum

Hoornsterzwaag

Sneek
Kimswert
Surhuisterveen
Enschede
Franeker
Groningen
Leeuwarden
Wommels
Heerenveen
Utrecht
Surhuisterveen
Westwoud
Surhuisterveen
Witmarsum
Reduzum
Amsterdam
Buitenpost
Bovenkarspel
Ermelo

Suwald
Nijland

Joure

Arnhem
Hoogezand
Dalfsen
Wolsum
Leeuwarden
Triemen
Leeuwarden

Vrouwenparochie

Assen
Medemblik

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

46

47
48

49

50

51

52

53

54

55
56

57

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

45

49

51

52

53

54

& Witmarsum triathlon

44

45

47

48

49

50

52

Surhuisterveen Feanster 40
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Achternaam
Snijder
Stoffelsma
Bijma

de Jong
Couperus
Stellingwerf
de Jong
Rodenburg
Jellesma
Lubbinge

de Vries
Lunenburg
Zijlstra
Boomsma
Tjalma
Horrevoets
Kuipers
Bosma
Warnaar

de Jong
Schrader

de Boer

van der Heide
Jorritsma
Smedema
Dijkstra

van Bree
Rodenburg
van der Veen
Hooghiemstra
Kappetein
Bosman
Sikma

van Buren
Visser

Njie
Renema
Peters

van der Sluis

Voornaam
Klaas
Ronald
Bernhard
Oscar
Rienk Jan
Harmen
Jarno
Tibo

Max

Jorn
Keimpe
Jan Pieter
Jeljer
Tjeerd
Sietse
Jim

Leo

Jorrit
Jeroen
Maurice
Alexander
René
Martin
Harmen
Sander
Wiebe
Rob

Jan
Patrick
Johannes
Max
Eddie
Jitze

W.A.

Jan
Kebba
Matthys
Jille

Sil

Woonplaats/Vereniging

Lippenhuizen
Norg
Leeuwarden
Zandeweer
Harkema
Harlingen
Drachten
Assendelft
Leeuwarden
Leeuwarden
Minein
Leeuwarden
Reduzum
Dokkum
Grou

Sneek
Kollumersweach
Surhuizum
Abcoude
Goutum
Spankeren
Surhuizum
Harlingen
Joure
Burgum
Drachten
Steenwijk
Suwald

Leek
Drogeham
Heerenveen
Stroobos
Kollumerzwaag
Zutphen
Suwald
Heerenveen
Groningen
Drachtstercompagnie
Langezwaag

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

58

59

60
61

62

65

66

67

68

69

70

71

72

73

75

76

77

78

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

91 Surhuisterveen Feanster 40

59

60

61

62

63
65

66

67

68

69

70
71

72

73

74

76

77

78
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Achternaam
Kingma

van der Vlugt
van der Weg
Bijlsma
Renema
Blom
Klooster
Postma

van Luijn
Bos
Waaksma
de Boer
Kolhek
Geelhoed
Strikwerda
Hunneman
Piersma
Buijtenhuijs
Feenstra
van Staalduinen
Vlastuin
Klaver
Meijering
van Doezum
Boorsma
Menke
Bijlsma
Rinzema
Andringa
Zandbergen
Schievink
Kazemier
Kuntz
Veenstra
van der Ploeg
Annema

de Jong
Nutterts
Faber

Voornaam
Kornelis
Jurjen
Masai

Jos
Sybren
Jasper

Jan
Meindert
Tom Sven
Jan
Gerbrand
Ruurd Hans
Nick

Nico
Wiebe
Teun
Harold
Chris
Joeri
Frans

Jan

Jente
Wijtse
Sietze
André
Thijs
Klaas-Hessel
Robin
Wouter
Jan

Tjip
Gerben-Jelle
Floris
Reinder
Remco
Sybren
Bram
Nick

Erik

Woonplaats/Vereniging

Hurdegaryp
Epe

Leek
Surhuisterveen
Gaastmeer
Huissen
Opeinde
Buitenpost
Roden

Leiden
Surhuisterveen
Oudemirdum
Opende
Katwijk aan Zee
Leeuwarden
Wijnjewoude
Noardburgum
Groningen
Surhuisterveen
Meppel
Groningen
Kollumersweach
Hurdegaryp
Surhuisterveen
Kollumersweach
Groningen
St.-Annaparochie
Jistrum

Jistrum
Drachten
Tolbert

Kollum

Sneek
Alteveer
Harkema
Kootstertille
Kollum
Heerenveen
Steenwijk

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

N
©

81
82

83

84

85

86

87

88

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

& Surhuisterveen Feanster 40
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90
92
93
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96
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99
100
101
102
103
104
105
106
107
109
110
111

& o metaftrek van de slechtste resultaten
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Achternaam
de Vries
Homans
van Lingen
Jorna
Wijkhuizen
van der Meer
Spinder
Braaksma
Huizenga
Smit

de Wilde
van Til
Wijbenga
Smid

van der Meulen

Rispens
Nauta

Bouw

Kok

Wietsma
Scheffer
Pander
Reitsma
Grootscholten
Dam
Gildemeester
Groenland
Wassink
Hunneman
Bos

van der Zwaag
Heite
Brouwer

van der Wal
van Echtelt
Atsma
Steegstra
Hiemstra

van der Meer

Voornaam
Gerben
Gert
Sander
Aert
Jelke
Lambertus
Wout
Peter
Sietze
Jan Take
Roel
Erwin
Allard
Jan
Martin
Jan Meindert
René
Niels
Benjamin
Rene
Joachim
Wesley
Sybren
Marco
Sieberen
Martin
Pieter
Niek
Teun
Stan
Wietse
Hendrik
Rick
Gysbert
Hugo
Sytse
Friso
Geart
Jelle

Woonplaats/Vereniging
Kollum
Walterswald
Drachten
Drachten
Burgum

de Westereen
Harkema
Dokkum
Grijpskerk
Drachten
Burgum
Surhuisterveen
de Westereen
de Westereen
Harkema
Waskemeer
Noardburgum
Surhuisterveen
Jistrum
Gorredijk

Leek
Drogeham
Burgum

Heino
Surhuisterveen
Drachten
Surhuizum
Surhuizum
Wijnjewoude
Groningen
Marum

Burgum
Leeuwarden
Leeuwarden
Drogeham
Surhuizum
Burgum

Sneek
Surhuisterveen

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Surhuisterveen Feanster 40
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115
116
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118
119
120
121
122
124
125
126
127
128
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
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142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152

E met aftrek van de slechtste resultaten

113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
124
125
126
127
128
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152



Achternaam
Alssema
Storteboom
Wieringa
van Wee

de Boer
Kooistra
Dijkstra
Faber
Boorsma
van der Es
de Graaf
Bosma
Ottenhoff
Alma
Huisman
Zuidema

de Paz Garcia
Schoonhoven
de Jong

de Vries

van Egmond
van der Meer
Kommerie
Franke
Tamminga
Schuurman
Offinga
Bosman
Tienkamp
Tjoelker
Bosscher
Scheepers
van Haastrecht
Pool
Vartanov
Woelinga
Elzinga
Hoekstra
van der Wiel

Voornaam
Jacco
Jeroen
Bram
Thijs
Sytse
Daan
Simon
Hidde
André
Erwin
Nick
Willem
Stephan
Aalzen
Johannes
Martijn
Isidro
Rik

Stef
Hendry
Gertjan
Sietze
Marco
Sam
Pieter Jelle
Jaap-Peter
Gerwin
Sietze
Folkert
Teake
Bas

Eric
Jesper
René
Robert
Pieter
Patrick
Guus
Bas

Woonplaats/Vereniging

Opende
Surhuisterveen
Hoogezand
Drachten
Kollumersweach
Walterswald
Eastermar
Eastermar
Drogeham
Surhuisterveen
Kollumersweach
Surhuizum
Heerenveen
Harkema
Leeuwarden
Surhuisterveen
Leiden
Buitenpost
Opende
Kollumersweach
Kollumersweach
Surhuisterveen
Damwald
Groningen
Broeksterwald
Boornbergum
Norg

Harkema

Assen
Eastermar
Leeuwarden
Leeuwarden
Tolbert

Drachten
Leeuwarden
Driezum

de Westereen
Donkerbroek
Beetsterzwaag

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Surhuisterveen Feanster 40
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Achternaam Voornaam Woonplaats/Vereniging § § § § § 05, g
Haisma Anne Kollum 193 193
Gort Daniel Stiens 194 194
Zuiderveld Lammert Opeinde 195 195
Stadman Ewoud Haren 196 196
van Dijk Jesse Surhuisterveen 197 197
Bosma Marco Heerenveen 198 198
Snijder Daan Assen 199 199
Klaver Edger Kollumersweach 201 201
van der Ploeg Dennis Drachten 202 202
de Boer Wietse Beetsterzwaag 203 203
Rozendal Wietse de Westereen 204 204
Veenstra Rudi Augustinusga 205 205
Droogsma Ruben Oosterwolde 206 206
Meester Jetze Harkema 207 207
Reens Nelson Leeuwarden 208 208
van den Akker Harry Waskemeer 209 209
Kersbergen Douwe Groningen 210 210
Dijkstra Jan Leeuwarden 211 211
Spinder Gerard Surhuisterveen 212 212
Ros Marco Feanwalden 213 213
de Vries Hendrik Surhuisterveen 214 214
Hoekstra Jesse Harkema 215 215
van der Molen Anne Augustinusga 216 216
Postma Wilbert Buitenpost 217 217
Groenland Julian Surhuizum 218 218
Oostra Lars Opende 219 219
van Wee Kees Opeinde 220 220
Kooistra Cornelis Burgum 221 221
Rozendal Jesse Surhuisterveen 222 222
Nicolai Dennis Surhuisterveen 223 223
de Boer Harm Drachten 224 224
Borgers Chris-Jan Twijzel 225 225
Vreeman Patrick Groningen 226 226
Visser Anne Marum 227 227
van der Haag Henk Mdnein 228 228
de Jong Roan Oudehorne 229 229
Brouwer Ben-Jan Haulerwijk 230 230
Lei Rick Dokkum 231 231

Drost Douwe Joure 232 232



Achternaam
Weidenaar
de Bruin

de Jong
Helder
Wildschut
Mendoca
Dijkstra
Faber
Wiersma
Bosma
Nieuwland
Oenema
Wijbenga
Vos
Fennema
van der Hoek
Noordenbos
van der Meulen
Ytsma
Postma
Klaver
Talsma
Visser

de Jong
Eizinga
Smeding
van Dijk
Plat

van Ours
Gies

de Jong
Pultrum
Spinder
Bosma
Hooghiemstra
ter Horst
Damstra
Sangers
Nicolai

Voornaam
Lieuwe
Sven
Wolter
Gjalt
Anne
Gerson
Menno
André
Thies
Gerrit
Harmon
Tjarda
Marijn
Sebastiaan
Bouke
Andries
Bert

Ed

Marc
Luutzen
Sil

Jelmer
Ronnie
Dean
Tim

Kevin
Maikel
Steven
Xavion
Mats
Remco Pieter
Johannes
Hidde
Ferdinand
Jan

Robin
Gerrit
Jandirk
Menno

Woonplaats/Vereniging

Dokkum
Harkema
Noardburgum
Burgum
Leeuwarden

Harkema
Drogeham
Buitenpost
Ryptsjerk
Opende
Zuidhorn
Sumar
Leeuwarden
Britsum
Boelenslaan
Reduzum
Boelenslaan
Surhuisterveen
Kollum
Kollumersweach

Kollumersweach
Goutum
Surhuisterveen
Boelenslaan
Surhuisterveen
Leeuwarden
Godlinze
Dokkum
Burgum
Houtigehage
Surhuisterveen
Surhuisterveen
Oentsjerk
Zwolle
Westergeast
Kollum
Harkema

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Surhuisterveen Feanster 40

N
w

3
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271

met aftrek van de slechtste resultaten

233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271



Achternaam
van der Wier
de Bruin

van der Veen
Miedema
Dijk

van der Ploeg
de Haan
Walstra
Nuveld
Wiltink
Smeding

Voornaam
Baudie
Gerben
Jarno
Siemen Jan
Michiel
Sven
Willem
Jorrit
Willem
Luco
Stijn

Woonplaats/Vereniging

Surhuisterveen
Surhuisterveen

Drachtstercompagnie

Donkerbroek
Marum
Eastermar
Surhuisterveen
Surhuisterveen
de Westereen
Gytsjerk
Boelenslaan

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Surhuisterveen Feanster 40

N
N

2
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282

met aftrek van de slechtste resultaten

N
R

2
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282



g

=

>

c &

s 5 S 3

S 8§ 8 g 5

b= = < c c c D

g & 5 2 2 8 3

[} = O © w i

= 2 2 =R = o c

= 5 8 ° £ g °

° o] = o o

s ¢ 5 5§ & 2 ¢

< = ] < & = o

Achternaam Voornaam Woonplaats/Vereniging § § § § § 05, E

Dames 11-1 14-2 28-2 21-3 10-5 14-6 Totaal

Jeeninga Evelyn Heerenveen 8 2 3 3 9 25
Torensma Rosalie Leeuwarden 3 4 2 3 12
Wardenier Richella Luinjeberd 14 14 21 89 138
van der Heide Lenneke Heerenveen 0,9 0,9 1,8
van der Leij Rianne Haskerdijken 7 0,9 7,9
Boonstra-Drost Hellen Heerenveen 9 8 17
de Jong - van der Werk Sandra Britsum 12 19 31
Kooij Carmen Leeuwarden 11 22 33
Wyma Margo Heerenveen 15 145 160
Elzinga Nathalie de Westereen 15 150 165
Abma Marijke Tynaarlo 0,9 0,9
Baldé Nelleke Grijpskerke 0,9 0,9
Veenstra Trudy Boelenslaan 0,9 0,9

Buiten Hilma 2 2

Helmantel Laura Leeuwarden 2 2

Helmantel Laura Leeuwarden 2 2

Offringa Theresia Nijland 2 2

de Nooijer Roselin 3 3

Visser Neeltsje Broeksterwald 3 3

de Boer Marit Weidum 4 4

Hamelinck Rosemarie 4 4

Kersbergen Immy Auck Wommels 4 4

van der Leij Rianne Haskerdijken 4 4

van 't Hoff Sandra Kampen 4 4

Annema Louise Leeuwarden 5 5

Bijma - Haan Douwina Arum 5 5

Meijer Rixt Heerenveen 5 5

Sanders Mara 5 5

ten Kate Janet Groningen 5 5

Wal Fardau Rottevalle 5 5

Brandsma Hiltsje Wolsum 6 6

Keidel Vera Harkema 6 6

Siebers Evelien 6 6

van der Wal Fardau Rottevalle 6 6

van Mensvoort Jet Smilde 6 6

Visser Corine Leeuwarden 6 6

Cats Jitske Burgwerd 7 7

Faber Lisanne Burgum 7 7



Achternaam
Hiddema
Hijman

Jansen

Hoiting

van der Lest
van der Schilden
Voorhout

Goos -ten Wolde
Sweering

van Engelenburg
Andela

Bakker
Burghout
Kooistra
Sikkema
Calsbeek

de Jong

Hoen

Karssies
Bulthuis
Oosterhuis

van der Velde
Rijpma - Tjalma
Tolsma

van Eijck
Weijdeman
Huft

Sprokholt
Sassen
Kromkamp
Roest

Hut Luning

van der Schaaf
Bosch

Dijkstra
Storteboom
Roode

Tjalma

Bremer

Voornaam
Liesbeth
Susan
Jolanda
Annemarie
Kim
Marije
Marloes
Sandra
Marije
Jannice
Clasien
Jenny
Marleen
Ingrid
Evelien
llse
Rinske
Fardau
Milou
Welmoed
Gineke
Marieke
Pytsje
Maaike
Roliene
Mathilde
Alienka
Laura
Willemijn
Nienke
Tjitske
Helga
Hester
Anja
Fimke
Elles
Aletta
Jacoba
Anna

Woonplaats/Vereniging

Jirnsum

Leeuwarden
Heerenveen
Tijnje

Harmelen
Steenwijk
Folsgare
Huissen
Oudega
Wageningen
Arnhem
Twijzelerheide
de Knipe
Bolsward
Heerenveen
Leeuwarden
Hollandscheveld
Bitgum

Den Helder
Workum
Heeg
Witmarsum
Harlingen
Dalfsen
Hoornsterzwaag
Leeuwarden
Groningen
Heerenveen
Drogeham
Waskemeer
Sneek
Witmarsum
Marum
Surhuisterveen
Steenwijk
Molkwerum
Boelenslaan

~N Workum winterse triuathlon

10

11

12

13

Leeuwarden wintertriathlon

10

11

Ameland crossduathlon

~N

duathlon

Workum

10

13

Witmarsum triathlon

10

11

12

13
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16
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20

Surhuisterveen Feanster 40
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Achternaam
Bron

de Haan
Nauta
Bierma
Popken
Bleeker
Dam
Postma

van Til
Hulshoff
Vijver

van der Naald
van der Ploeg
Oostra
Walinga
Oenema

van der Ploeg
Elzinga
Grashuis
Heite

Glas
Voortman
van der Veen
Bousma
Stelwagen
Damstra
Oortwijn
Hoekstra

de Hoop
Blaak
Feijen-Nolte
Schepers
Schuurman
Scholts
Hamstra
Dijkstra

van der Veen
de Jong
Eringa

Voornaam
Marieke
Krista
Elise
Janneke
Annelinda
Janneke
Nienke
Silke
Sanne
Pietsje
Nienke
Bregtsje
Anne
Roelyn
Marijke
Minke
Zoé
Rianne
Fleur
Renske
Marijke
Marielle
Monique
Berber
Iris
Yvonne
Janet
Leonora
Hendrica
Marthe
Natalie
Mandy
Noore
Henriet
Suze
Bianca
Ineke
Brenda
Janny

Woonplaats/Vereniging

Eastermar
Boelenslaan
Leeuwarden
Driezum
Deinum
Makkum
Dokkum
Makkum
Surhuisterveen
Marum
Parrega
Lippenhuizen
Damwald
Leeuwarden
Drogeham
Assen
Damwald

Groningen
Burgum
Lutjegast
Aldwald
Harkema
Buitenpost
Burgum
Eelderwolde
Odoorn
Zuidhorn
Burgum
Eursinge
Smilde
Groningen
Boornbergum
Zuidhorn
Hoogeveen
Stroobos
Harkema
Burgum
Surhuisterveen

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon
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Achternaam
Hoekstra
de Vries
Bosma
Bosma
QOostra
Westgeest
de Jong
Pol

Koenes
Elzinga

de Boer
Zijlstra
Boltjes

de Roo
Holterman
de Klein
Sijtsema
Koopmans
Veenstra
Meijering
Kuiken
Tjoelker
Loopstra
van der Vee
Pruim
Veenstra-Posthumus
Kootstra
Kunnen

de Vries
Boender
Ebbens
Frankena
van der Mei
Frankena
Pander
Holwerda
Pel-Joustra
van der Veen
Nicolai

Voornaam
Hendrika
Akkelyna
Lianne
Ilse
Ryanne
Iris
Myriam
Mayke
Anne-Lynn
Mettje
Aline
Elisa
Trienke
Mirella
Saskia
Janke
Astrid
Femia
Sjoerdtje
Janne
Hinke
Annie
Marije
Jildou
Berber
Hilly
Sjoukje
Joukje
Ingrid
Ingrid
Inge

Ella
Marleen
Lian
Femke
Esther
Anke
Karin
Nynke

Woonplaats/Vereniging

Drachten
Marum

Garyp

Garyp
Surhuizum
Opende
Buitenpost
Buitenpost
Groningen
Leeuwarden
Surhuisterveen
Kollum
Surhuisterveen
Harkema
Assen
Surhuisterveen
Surhuisterveen
Groningen
Driezum
Hurdegaryp
Kollum
Eastermar
Kornhorn
Ureterp
Waskemeer
Surhuisterveen
Kollum
Opeinde
Groningen
Zuidbroek
Groningen
Opende
Groningen
Opende
Groningen
Drachten
Surhuizum
Thesinge

de Wilp

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

9 S & Surhuisterveen Feanster 40
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Achternaam
de Wilde-van der Meer
Veldhuis
Oegema
Nicolai
Driessen

van der Bijl
Broersma
Pultrum

de Boer
Holwerda
Hoekstra

Bos

van der Veen
Thoen-Jonkman
Osinga

Vonk

Vos

Lap

Sietsma
Hoekstra
Slagmann
Atsma

van Dijk
Elzinga

Gies
Hulshoff
Gommers
Wouda

van der Ploeg
Wijbenga
Pera

Pomper
Sijpersma
Jansma-Twijnstra
de Jong
Veldman
Kloosterman
Vonk
Piersma

Voornaam
Cobe
Marjan
Yvonne
Linda
Renske
Tineke
Lisanne
Antje
Rianne
Ruth
Thea
Sjoukje
Anneke
Hanneke
Hannah
Janine
Jennifer
Fabiénne
Richtsje
Janny
Leentje
Line
Amber
Nynke
Bente
Grietje
Allet
Tiny
Sietske
Marijke
Julia
Annaleen
Femke
Anna
Karin
Angela
Sanne
Ilse
Monique

Woonplaats/Vereniging
Burgum
Ureterp
Surhuisterveen
de Westereen
Buitenpost
Twijzelerheide
Buitenpost
Houtigehage
Surhuisterveen
Drachten
Aldwald
Drachten
Surhuisterveen
Haulerwijk
Stiens
Burdaard
Leeuwarden
de Westereen
Eastermar
Surhuisterveen
Beetsterzwaag
Surhuisterveen
Suwald
Siegerswoude
Wierum
Marum

de Westereen
Kollum

Burgum
Drachten
Opende
Marum

Kollum
Opeinde
Surhuisterveen
Surhuisterveen
Buitenpost

Opende

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Y 8 & Surhuisterveen Feanster 40
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Achternaam
Stokman
Kramer

Elzinga
Looijenga
Gorter

de Haan

Koop
Westgeest

van Dekken
Smit Langendijk
Pultrum
Algra-Bosma
Wagenaar

de Boer-Besselink
Bosgraaf

Voornaam
Chantal
Mathilde
Anouschka
Marit
Nynke
Silke Renske
Lisanne
Hanneke
Indy

Anja
Nynke
Anna
Frederika
Gea

Hilde

Woonplaats/Vereniging
Surhuisterveen

Eastermar
Surhuizum
Groningen
Noardburgum

Surhuisterveen

Kootstertille
Houtigehage
Groningen
Leeuwarden
Houtigehage
Eastermar
Rottevalle
Marum
Opeinde

Workum winterse triuathlon

Leeuwarden wintertriathlon

Ameland crossduathlon

duathlon

Workum

Witmarsum triathlon

Surhuisterveen Feanster 40
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